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Alliance centricoise pour la solidarité et I'inclusion sociale
Deux initiatives visant a lutter contre la pauvreté et I’exclusion sociale
déployées au Centre-du-Québec

Centre-du-Québec, le 14 mai 2026. — Le Comité régional en développement social (CRDS) du Centre-du-Québec est
ravi d’annoncer l'attribution d’une aide financiére de 492 466 $ pour le lancement de deux initiatives régionales visant
la lutte contre la pauvreté et I'exclusion sociale. Cette aide financiére provient du Fonds québécois d’initiatives sociales
du ministere de 'Emploi et de la Solidarité sociale, grace a I'Alliance centricoise pour la solidarité et I'inclusion sociale
(ACSIS), en partenariat avec la Table des MRC du Centre-du-Québec.

Les deux initiatives s’inscrivent a I'intérieur des priorités régionales et territoriales identifiées dans le cadre du Plan
d’action concerté en développement social du Centre-du-Québec 2024-2029 et du Plan d’action gouvernemental visant
la lutte contre la pauvreté et I'exclusion sociale 2024-2029.

« La lutte contre la pauvreté et 'exclusion sociale passe par des actions concrétes menées en étroite collaboration avec
les acteurs locaux et les personnes directement touchées. Grace a I'ACSIS, nous soutenons des initiatives qui
favorisent a la fois la participation citoyenne des personnes vulnérables et le renforcement de la sécurité alimentaire.
Ces initiatives démontrent que la mobilisation des milieux contribue a améliorer les conditions de vie des membres des
communautés du Centre-du-Québec », affirme Chantal Rouleau, ministre responsable de la Solidarité sociale et de
I’Action communautaire et ministre responsable de la Métropole et de la région de Montréal.

« Les initiatives dévoilées aujourd’hui illustrent a quel point la solidarité est une force vive au Centre-du-Québec. En
soutenant la participation citoyenne et la sécurité alimentaire, le CRDS et ’ACSIS contribuent directement a améliorer
la qualité de vie nos communautés. Je suis fier de voir notre région progresser avec humanité et détermination »,
explique Sébastien Schneeberger, député de Drummond—Bois-Francs et adjoint gouvernemental du ministre délégué
aux Régions pour le Centre-du-Québec.

« Bétir ensemble une gouvernance partagée » portée par I’Association des groupes d’éducation populaire
autonome (AGEPA)

L’initiative « Batir ensemble une gouvernance partagée » permettra d’embaucher une ressource qui facilitera et
accompagnera l'intégration dans les instances de concertation en développement social du Centre-du-Québec des
personnes qui vivent ou qui ont vécu en situation de pauvreté ou d’exclusion sociale.

En utilisant des pratiques AVEC, cing (5) comités seront formés (1 par MRC). L’intention est de permettre a des
personnes expertes de leur vécu de développer des compétences pour mettre au profit leur savoir, pour participer
activement dans la prise des décisions qui les concernent et pour trouver des solutions pour améliorer leur qualité de
vie de fagon durable.

Cette initiative, portée par 'Association des groupes d’éducation populaire autonome (AGEPA) du Centre-du-Québec,
recevra un montant de 246 907 $ échelonné sur trois ans. Elle sera soutenue par la Chaire de recherche sur la réduction
des inégalités sociales de santé (RISS), qui offrira de 'accompagnement et du transfert des connaissances en matiere
de participation citoyenne des populations vulnérables. Le processus de recrutement débutera dans les prochaines
semaines avec la collaboration de plusieurs partenaires associés a l'initiative.

« La lutte contre la pauvreté nécessite de la participation active des personnes directement concernées et des
partenariats solides entre ces personnes et les milieux communautaires et institutionnels. Cette implication demande
de la concertation et d’'une démarche d’éducation populaire dont notre organisme posséde I'expertise. Nous sommes
fiers de porter cette initiative qui répond a un souhait et a la volonté de rendre nos espaces décisionnels plus inclusifs,
car, pour nous, l'inclusion réelle commence lorsque les personnes concernées par une réalité ont une place a la table
ou les décisions se prennent. Cette initiative vise justement cela : ouvrir des espaces, écouter activement et construire
des solutions a partir d’'une expérience partagée, sur un pied d’égalité », précise Vanessa Gamboa, coordonnatrice par
intérim de 'AGEPA.
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« Coordination régionale en sécurité alimentaire au Centre-du-Québec » portée par la Table intersectorielle sur
les saines habitudes de vie au Centre-du-Québec (TIR SHV CQ)

Soutenu conjointement par le CRDS, la Direction de la Santé publique du Centre intégré universitaire de santé et de
services sociaux de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec (CIUSSS-MCQ) et la TIR SHV CQ, le Réseau en sécurité
alimentaire du Centre-du-Québec (RSACQ) existe depuis 2020 et regroupe une quarantaine d’acteurs du systéme
alimentaire centricois. Le RSACQ a pour objectif d’'assurer une vigie de I'état de la situation sur le territoire, participer a
la recherche de solutions et assurer une cohérence des actions locales et régionales en sécurité alimentaire.

La contribution de I’ACSIS, pour un montant de 245 559 $, permettra au RSACQ de se doter d’une ressource de
coordination d’avril 2026 a décembre 2028. En soutenant la concertation, la mutualisation et le développement
d’initiatives structurantes, le RSACQ contribuera a élargir 'accés a des aliments de qualité, tout en consolidant un
systeme alimentaire régional plus équitable et durable au bénéfice de I'ensemble de la population centricoise, des
personnes en situation de pauvreté et des personnes vulnérables.

« Les concertations locales et les organismes communautaires constatent une hausse importante des demandes d’aide
alimentaire dans notre région. Selon le Bilan-Faim 2025, 6 653 personnes ont regu de 'aide alimentaire au Centre-du-
Québec, dont prés de 35 % sont des enfants. Nous devons travailler de fagon concertée pour faire face aux défis autour
de I'alimentation, mais nous avons besoin des ressources pour le faire. Pouvoir engager une personne a la coordination
du RSACQ va nous permettre d’aller plus loin », souligne Audrey Lagacé, coordonnatrice de la TIR SHV Centre-du-
Québec.
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A propos du CRDS

Le CRDS est une table de concertation regroupant une vingtaine de membres. Ceux-ci forment un groupe expert en
développement social au Centre-du-Québec et sont issus de tables de concertation régionales; de ministéres et
d’organismes publics; d’organisations de secteurs diversifiés et des 5 MRC du Centre-du-Québec. Le CRDS est
coordonnateur et fiduciaire de I'Alliance centricoise.

A propos de 'ACSIS

Les Alliances pour la solidarité ont pour objectif de soutenir la mobilisation et la concertation des acteurs concernés par
la lutte contre la pauvreté et I'exclusion social afin de développer des stratégies et des initiatives structurantes qui
répondent aux besoins des milieux. Le CRDS est responsable du déploiement de cette mesure et de la mise en ceuvre
et du suivi du plan d’action concerté déposé dans le cadre de I'Alliance. L’ACSIS est réalisée en partenariat avec le
ministere de 'Emploi et de la Solidarité sociale, la Table des MRC et les cinq comités territoriaux en développement
social du Centre-du-Québec.

Source et informations :

Amada Aldama

Agente de développement

Comité régional en développement social du Centre-du-Québec
819 473-6699

developpment@crdscg.com

Avec la participation financiere de :

Québec

Comité régional en développement social du Centre-du-Québec (CRDS)

C. P. 3506, succ. Sainte-Angeéle, Bécancour (Québec) GOH4TI

crdscg.com



mailto:developpment@crdscq.com

