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Mise en contexte et méthodologie 
Le présent document répond au besoin du Comité régional de développement social (CRDS) du 
Centre-du-Québec d’avoir un portrait actualisé des données du territoire en vue d’élaborer un 
prochain plan d’action dans le cadre des Alliances pour la solidarité.  

Pour ce faire, le CRSA a été mandaté pour recenser et analyser les plus récentes données 
sociodémographiques disponibles et accessibles à partir des indicateurs documentés dans le plan 
de travail régional 2018-2023.  

D’abord, le CRSA a procédé à l’élaboration d’une grille d’extraction des données présentant les 
principaux indicateurs se trouvant dans le plan de travail régional 2018-2023. À partir de cette 
grille, le CRSA a validé la possibilité de mettre à jour ces données. La grille d’extraction avec les 
données actualisables et non actualisables a ensuite été présentée au CRDS lors d’une rencontre 
en ligne en janvier 2024. Les échanges ont permis de bonifier la grille en précisant les indicateurs 
les plus pertinents à mettre à jour. Pour ce qui est des indicateurs non actualisables, des 
démarches ont été effectuées auprès des différents partenaires du CRDS afin d’obtenir les 
données les plus à jour. La grille d’extraction des données a été approuvée par le CRDS lors d’une 
seconde rencontre en février 2024 à laquelle les partenaires de l’Alliance ont été invités. 

Les données présentées dans ce portrait ont principalement été extraites du dernier recensement 
de la population canadienne en 2021. D’autres données statistiques sont issues des différents 
sites web du gouvernement du Québec, tels que l’Institut de la statistique du Québec (ISQ), le 
ministère des Affaires municipales et de l’Habitation (MAMH), le ministère de l’Économie, de 
l’Innovation et de l’Énergie (MEIE), le ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale (MESS), la 
Société d’habitation du Québec (SHQ) et l’Office des personnes handicapées du Québec (OPHQ). 
Les années de référence peuvent varier selon les indicateurs et la source.  

Il est important de noter que la plupart des données présentées ont été collectées durant la 
période où le Québec traversait la crise sociosanitaire de la COVID-19 (notamment le recensement 
de 2021). Ainsi, particulièrement pour les données économiques et relatives au revenu, des 
comparaisons avec des années antérieures sont à faire avec précaution. Les données pour un 
même indicateur qui proviennent de sources différentes peuvent également différer légèrement 
pour une même année. 

Certains indicateurs souhaités n’ont pu être mis à jour, soit parce que les données les plus à jour 
sont présentées dans le plan de travail régional 2018-2023, soit parce que les données ne sont 
pas accessibles uniquement pour le Centre-du-Québec.   

- Transport  
- Santé et services sociaux  
- Zone territoriale à concentration de pauvreté   
- Itinérance    
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Population  
En 2021, la population du Centre-du-Québec comptait 250 445 personnes. Elle représente 2,9 % 
de la population du Québec, ce qui la classe, en 2021, au 12e rang parmi les 17 régions 
administratives de la province (MEIE, 2022). La densité de la population est de 36,2 habitants au 
km2 (Statistique Canada, 2021).  

Caractéristiques de la population du Centre-du-Québec 

Groupes d’âge 
En 2021, les femmes et les hommes étaient représentés en proportions similaires (♀ 49,8 % | 
♂ 50,2 %). Plus particulièrement, l’âge de la population centricoise se répartit comme suit en 2021 
(Statistique Canada, 2021) :  

• 16,6 % de la population est âgée de 0 à 14 ans (♀ 48,4 % | ♂ 51,6 %); 
• 59,7 % de la population est âgée de 15 à 64 ans (♀ 48,9 % | ♂ 51,1 %); 
• 23,7 % de la population est âgée de 65 ans et plus (♀ 53,2 % | ♂ 46,8 %). 

 
Contrairement aux autres groupes d’âge, on observe une proportion plus élevée de femmes dans 
le groupe des personnes âgées de 65 ans et plus.  

La proportion de la population centricoise âgée de 0 à 14 ans est presque identique à celle de la 
province (16,6 % comparativement à 16,4 %). Toutefois, la proportion de la population âgée de 
15 à 64 ans au Centre-du-Québec est moindre que celle du Québec (59,7 % contre 63,0 %). Le 
contraire est constaté quant à la population âgée de 65 ans et plus, alors qu’elle est représentée 
en plus grande proportion dans la région qu’à l’échelle de la province. En effet, près du quart de 
la population de la région est âgée de 65 ans et plus (23,7 %), comparativement à 20,6 % de la 
population au Québec (Statistique Canada, 2021).  

L’Institut de la statistique du Québec (2023) découpe la population en différentes tranches d’âge 
de l’enfance à l’âge adulte avancé. Des tableaux détaillés pour chaque catégorie d’âge sont 
présentés à l’annexe A.   

Par ailleurs, en 2021, l’âge moyen de la population au Centre-du-Québec est de 44,1 ans. La 
moyenne d’âge de la population centricoise est plus élevée que celle de l’ensemble du Québec 
(42,8 ans). Au Centre-du-Québec, l’âge moyen des femmes est un peu plus élevé que celui des 
hommes (♀ 45,1 ans | ♂ 43,1 ans) (Statistique Canada, 2021).  
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Population immigrante et résidents non permanents 
En 2021, la population dite « immigrante »1 constitue 2,8 % de la population totale de la région. 
Cette proportion est légèrement plus élevée qu’en 2016, moment où la population immigrante 
dans les ménages privés représentait 2,4 % de la population totale du Centre-du-Québec 
(Statistique Canada, 2016; 2021). C’est dans la MRC de Drummond que la proportion de 
personnes immigrantes est la plus élevée dans la région en 2021 (3,7 %) (Statistique Canada, 
2021). Les données montrent également une faible proportion de personnes immigrantes au 
Centre-du-Québec (2,8 %) comparativement à la proportion de personnes immigrantes dans la 
province (14,6 %) (Statistique Canada, 2021).  

Population ayant le statut d’immigrant dans les ménages privés au Centre-du-Québec et 
par MRC en 2021 

 Population totale Personnes immigrantes 
 Sexes réunis Sexes réunis Hommes Femmes 
 (N) (N) (%) (%) (%) 
Arthabaska 74 345 1 985 2,8 50,0 50,0 
Bécancour 20 748 335 1,7 58,2 43,3 
Drummond 107 965 3 880 3,8 53,4 46,6 
L’Érable 23 535 295 1,3 47,5 52,5 
Nicolet-Yamaska 23 848 400 1,7 48,8 51,3 
Centre-du-Québec 250 445 6 895 2,8 3 595 3 300 

Source : Statistique Canada, 2021 

Entre 2016 et 2021, la région connait une croissance de 20,5 % de la population immigrante sur 
son territoire, ce qui représente une augmentation de 1 175 personnes. En effet, en 2021, la 
région était composée de 6 895 personnes ayant le statut d’immigrant dans les ménages privés, 
alors qu’en 2016, elles étaient 5 720. À l’exception de la MRC de Nicolet-Yamaska où l’on constate 
une diminution dans le pourcentage de personnes ayant le statut d’immigrant dans les ménages 
privés, les quatre autres MRC connaissent une augmentation de la population immigrante variant 
entre 1,5 % et 33,5 % (Statistique Canada, 2016; 2021).  

  

 

1 « [La population immigrante] comprend les personnes qui sont, ou qui ont déjà été, des immigrants reçus ou résidents 
permanents. Il s'agit des personnes à qui les autorités de l'immigration ont accordé le droit de résider au Canada en 
permanence. Les immigrants qui ont obtenu la citoyenneté canadienne par naturalisation sont compris dans cette 
catégorie. » (Statistique Canada, 2021) 
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Variation en pourcentage de la population immigrante dans les MRC du Centre-du-Québec 
entre 2016 et 2021 (%) 

 Personnes 
immigrantes, 2016 (N)  

Personnes 
immigrantes, 2021 (N) 

Variation 2016-
2021 (%) 

Arthabaska 1 740  1 985 14,1 
Bécancour 330  335 1,5 

Drummond 2 905  3 880 33,5 
L’Érable 270  295 9,2 

Nicolet-Yamaska 470  400 -14,8 
Centre-du-Québec 5 720  6 895 20,5 

Source : Statistique Canada, 2021 et 2016. La variation a été calculée par le CRSA. 

En plus des personnes dites « immigrantes », la région accueille 2 285 résidents non permanents2. 
Ces personnes représentent 0,9 % de la population régionale. Au Centre-du-Québec, on compte 
deux fois plus d’hommes que de femmes ayant le statut de résidents non permanents. (♀ 740 | ♂ 
1 545). C’est dans les MRC de Drummond et de L’Érable que les proportions par rapport à 
l’ensemble de la population sont les plus élevées (1,1 % dans Drummond et 1,8 % dans L’Érable).  
Le Centre-du-Québec, comme l’ensemble de la province, connait depuis les dernières années une 
augmentation inégalée de personnes résidentes non permanentes sur son territoire (Institut de 
la statistique du Québec, 2023a). Bien que les personnes nouvellement arrivées au Québec se 
dirigent principalement dans la métropole, l’Institut de la statistique du Québec (2023a) 
mentionne une tendance à la régionalisation de l’immigration. Ce mouvement ne semble pas faire 
exception au Centre-du-Québec : le nombre de personnes résidentes non permanentes ayant 
quintuplé depuis 2016 (410 résidents non permanents au Centre-du-Québec en 2016) (Statistique 
Canada, 2016). 

Proportion de la population ayant le statut de résidents non permanents 
dans les ménages privés au Centre-du-Québec et par MRC en 2021 

 Sexes réunis (N) Hommes  Femmes  
 N % population totale N N 
Arthabaska 570 0,8 385 185 
Bécancour 100 0,5 75 20 
Drummond 1 135 1,1 745 395 
L’Érable 405 1,8 285 120 
Nicolet-Yamaska 75 0,3 55 15 
Centre-du-Québec 2 285 0,9 1 545 740 
Source : Statistique Canada, 2021 

 

2 « [La population résidente non permanente] comprend les personnes originaires d'un autre pays dont le lieu de 
résidence habituel est le Canada et qui sont titulaires d'un permis de travail ou d'un permis d'études ou qui ont 
demandé le statut de réfugié (demandeurs d'asile). Les membres de la famille vivant avec des titulaires de permis de 
travail ou d'études sont également compris, sauf si ces membres de la famille sont déjà citoyens canadiens, immigrants 
reçus ou résidents permanents. » (Statistique Canada, 2021) 
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Population autochtone 
La population ayant une identité autochtone au Centre-du-Québec représente 1,7 % de la 
population totale. C’est dans la MRC de Nicolet-Yamaska qu’elle représente une plus grande 
proportion (3,1 %) (Statistique Canada, 2021). Il est à noter que deux communautés de la 
Nation W8banaki sont établies à Odanak et Wôlinak. En 2021, elles comptaient respectivement 
481 et 235 personnes (Statistique Canada, 2021).  

Source : Statistique Canada, 2021 

Population vivant avec un handicap 
L’Enquête canadienne sur l’incapacité (ECI) de 2017 révèle qu’environ 16 % de la population 
québécoise vivait avec une incapacité, qui, par définition, limite les personnes dans leurs activités 
(OPHQ, 2022). Au Centre-du-Québec, le portrait s’apparente à celui de la province, alors que l’ECI 
2017 indique que 15,8 % de la population centricoise vivait avec une incapacité (OPHQ, 2022). 

Les données révèlent également que « le taux d’incapacité est significativement plus élevé chez 
les femmes que chez les hommes » (OPHQ, 2022, p. 6). Au Centre-du-Québec, 18,3 % des femmes 
et 13 % des hommes de 15 ans et plus vivent avec une incapacité en 2017 (OPHQ, 2022).  

Source : OPHQ, 2022 

  

Proportion de la population ayant une identité autochtone dans les ménages privés au Centre-du-
Québec répartie dans chacune des MRC en 2021 

 Population totale Personnes autochtones 
 Sexes réunis  Sexes réunis  Hommes  Femmes  
 N N % population totale % % 
Arthabaska 74 345 910 1,3 46,2 53,8 
Bécancour 20 748 445 2,2 44,9 53,9 
Drummond 107 965 1 810 1,7 49,0 51,0 
L’Érable 23 535 375 1,6 48,0 52,0 
Nicolet-Yamaska 23 848 705 3,1 46,1 53,9 
Centre-du-Québec 250 445 4 240 1,7 47,7 52,3 

Taux d’incapacité de la population âgée de 15 ans et plus au Centre-du-Québec en 
comparaison avec l’ensemble du Québec en 2017. 

 Sexes réunis Hommes Femmes 
 N % % % 
Centre-du-Québec 30 360 15,8 13,0 18,3 
Québec 1 053 350 16,1 14,4 17,8 
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Caractéristiques des familles 
Les données de Statistique Canada (2021) indiquent qu’il y a 69 330 familles de recensement dans 
les ménages privés au Centre-du-Québec. Parmi celles-ci, 34 760 (50,1 %) sont des familles avec 
enfants. Celles-ci sont composées, en moyenne, de 1,8 enfant (Statistique Canada, 2021).  

Au Centre-du-Québec, les familles de recensement avec enfants dans les ménages privés sont 
majoritairement composées d’un couple marié ou en union libre (71 %) (Statistique Canada, 
2021). Les autres familles de recensement de la région, soit environ trois sur dix, sont des familles 
monoparentales. Les femmes sont proportionnellement plus nombreuses à être cheffes de ces 
familles : elles représentent 69,7 % d’entre elles (Statistique Canada, 2021). Parmi les MRC de la 
région, Drummond est celle où l’on compte la plus grande proportion de familles monoparentales 
(30,1 %). La MRC de L’Érable est celle où la proportion de famille monoparentale est la moins 
grande (25,4 %) (Statistique Canada, 2021).  

Familles de recensement dans les ménages privés, Centre-du-Québec, 2021 
 Total 
 (N) (%) 
Total des familles de recensement avec enfants  34 760 50,1 

Familles de recensement comptant un couple avec 
enfants  

24 675 71,0 

Famille de recensement monoparentale 10 085 29,0 
Total des familles de recensement sans enfants  34 565 49,9 
Total des familles de recensement dans les ménages privés du 
Centre-du-Québec 

69 330 100,0 

Source : Statistique Canada, 2021 

Répartition des familles monoparentales dans les ménages privés, MRC et Centre-du-Québec, 2021  
 Total Hommes Femmes 
 (N) (%) (N) (%) (N) (%) 

Arthabaska 2 940 28,7 875 30,1 2 065 69,9 
Bécancour 780 27,7 250 32,1 530 67,9 
Drummond 4 590 30,1 1 385 30,3 3 205 69,7 
L’Érable 805 25,4 265 33,1 545 67,8 
Nicolet-Yamaska 970 29,7 305 31,5 665 68,5 

Total des familles monoparentales au 
Centre-du-Québec 

10 085 29,0 3 075 30,3 7 010 69,7 

Source : Statistique Canada, 2021 

Par ailleurs, 40 190 personnes hors famille de recensement vivent seules dans la région (16,6 % 
de la population). Une plus grande proportion d’hommes que de femmes vivent seuls  
(♀ 48,46 % | ♂ 51,54 %) (Statistique Canada, 2021).  
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Répartition de la population sur le territoire 
Les données tirées du dernier recensement de Statistique Canada en 2021 montrent la répartition 
inégale de la population sur le territoire. En effet, 72,4 % de la population se retrouve dans les 
MRC de Drummond (43,1 %) et d’Arthabaska (29,3 %) (Statistique Canada, 2021).  

 

 

 

 

 

 

Selon des données compilées par le MEIE en 2022, les villes de Drummondville et de Victoriaville 
sont d’ailleurs les plus peuplées et rassemblent à elles seules 50,7 % de la population de la région 
(MEIE, 2022).  

En 2022, la population rurale du Centre-du-Québec représente 32,8 % des habitants de la région, 
ce qui est « largement supérieur » à la proportion observée dans l’ensemble du Québec (18,3 %) 
(MEIE, 2022). 

Croissance et perspectives démographiques 
Selon les données du dernier recensement de Statistique Canada (2021), entre 2016 et 2021, la 
population régionale a connu une croissance de 3,3 %. Selon le MEIE (2023a), les régions dites 
manufacturières, comme l’est qualifiée le Centre-du-Québec, connaissent, depuis les dernières 
années, une croissance démographique supérieure à l’ensemble du Québec. Toutefois, il semble 
que la région fasse exception à cette règle. Selon les perspectives présentées par le ministère de 
l’Économie, de l’Innovation et de l’Énergie (MEIE), entre 2021 et 2026, la population du Centre-
du-Québec devrait connaitre une hausse de 2,9 %, alors que celle de l’ensemble de la province 
devrait être de 4,2 %. À partir de 2026 et jusqu’en 2041, les perspectives de croissance 
démographique du Québec demeurent positives, mais s’atténuent, ce qui est aussi le cas pour le 
Centre-du-Québec, et ce, de façon encore plus prononcée (MEIE, 2023a)3. 

 

3 Des changements sur plan économique, comme l’implantation dans les prochaines années de la filière 
batterie à Bécancour, pourraient avoir un effet sur la croissance démographique dans la région. Il n’est 
toutefois pas possible de l’anticiper de façon précise actuellement.  

Répartition de la population sur le territoire du Centre-
du-Québec, par MRC, 2021 

 Population totale (N) 
Arthabaska 74 345 
Bécancour 20 748 
Drummond 107 965 
L’Érable 23 535 
Nicolet-Yamaska 23 848 
Centre-du-Québec 250 445 
Source : Statistique Canada, 2021 
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Croissance et perspectives démographiques, Centre-du-Québec et Québec 
(%) 

 2021-2026 2026-2031 2031-2036 2036-2041 
Centre-du-Québec 2,9 1,9 1,5 1,2 
Québec 4,2 2,4 1,9 1,6 
Source : MEIE, 2023a      

 

 

Source : Institut de la statistique du Québec, 2022 

Solde migratoire interrégional 
La région présente un solde migratoire interrégional positif de 0,76 % en 2021-2022. C’est à 
Bécancour que le taux est le plus élevé (2,4 %). Les quatre autres MRC ont un solde migratoire 
interrégional en deçà de 1 % (Institut de la statistique du Québec, 2023b).  

Solde migratoire interrégional, Centre-du-Québec et par MRC, 2021-2022 
Territoire Taux (%) 

Arthabaska 0,58 
Bécancour 2,41 
Drummond 0,73 
L’Érable 0,32 
Nicolet-Yamaska 0,44 
Centre-du-Québec 0,76 
Source : Institut de la statistique du Québec, 2023b 
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Éducation 
Au niveau de la scolarité des individus de 15 ans et plus dans les ménages privés du Centre-du-
Québec en 2021, la proportion de personnes sans diplôme, certificat ou grade s’élève à 23,3 %. 
Par ailleurs, environ une personne sur cinq (22,1 %) dans la région a comme plus haut diplôme un 
diplôme d’études secondaires et un peu plus de la moitié (54,6 %) a comme plus haut diplôme un 
diplôme d’études postsecondaires (Statistique Canada, 2021).  

La MRC de l’Érable est celle où l’on compte le plus haut pourcentage de personnes de 15 ans et 
plus dans les ménages privés qui sont sans diplôme (26,8 %), soit près de 30 % des hommes et 
23,6 % des femmes (Statistique Canada, 2021). 

Globalement, les données issues du dernier recensement de Statistique Canada font état 
d’une légère amélioration en ce qui a trait à la proportion de personnes ne détenant aucun 
certificat, diplôme ou grade en 2021 au Centre-du-Québec.  

En comparaison avec l’ensemble du Québec, les données indiquent que la population de 15 ans 
et plus dans les ménages privés du Centre-du-Québec est globalement moins diplômée que la 
moyenne québécoise. Un écart d’environ 5 % est constaté entre la région et la province pour la 
proportion de la population ne détenant aucun diplôme. Cet écart avec le Québec se creuse 
davantage pour les hommes de 15 ans et plus dans les ménages privés, alors que le quart d’entre 
eux ne détient aucun diplôme (25,5 % au Centre-du-Québec contre 19,2 % au Québec). Les 
femmes au Centre-du-Québec sont également proportionnellement plus nombreuses que les 
femmes de l’ensemble du Québec à ne détenir aucun diplôme (21 % au Centre-du-Québec contre 
17,1 % au Québec). Les Centricoises et les Centricois sont également moins nombreux à détenir 
un diplôme d’études postsecondaires que la population du Québec (54,6 % au Centre-du-Québec 
contre 60,4 % au Québec). La proportion de la population détenant un diplôme d’études 
secondaires est similaire pour la région et l’ensemble de la province.  

Répartition de la population âgée de 15 ans et plus dans les ménages privés selon le plus haut 
diplôme, par MRC, Centre-du-Québec et Québec, 2021 (%) 

 Sans certificat, diplôme ou 
grade 

Diplôme d’études secondaires 
ou attestation d’équivalence 

Certificat, diplôme ou grade 
d’études postsecondaires 

 Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes Total Hommes Femmes 
Arthabaska 23,8 26,2 21,3 21,6 20,8 22,4 54,7 53,0 56,3 
Bécancour 19,9 21,7 18,1 20,8 19,4 22,2 59,3 58,9 59,7 
Drummond 22,9 24,8 20,9 23,1 22,3 23,9 54,0 52,9 55,1 
L’Érable 26,8 29,7 23,6 21,7 19,3 24,3 51,5 51,0 52,0 
Nicolet-Yamaska 23,1 25,8 20,3 20,5 19,6 21,6 56,3 54,6 58,1 
Total Centre-du-
Québec 

23,3 25,5 21,0 22,1 21,1 23,1 54,6 53,4 55,9 

Total Québec 18,2 19,2 17,1 21,4 21,1 21,8 60,4 59,7 61,1 
Source : Statistique Canada, 2021 
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Comme dans l’ensemble de la province, globalement, les femmes au Centre-du-Québec sont 
davantage diplômées que les hommes, tant au niveau secondaire (♀ 23,1 % | ♂ 21,1 %) qu’au 
postsecondaire (♀ 55,9 % | ♂ 53,4 %) (Statistique Canada, 2021).  

Structure économique du Centre-du-Québec 
Le Centre-du-Québec est reconnu pour sa structure économique davantage orientée vers la 
production de biens que celle du Québec dans son ensemble. Les secteurs primaires, de 
fabrication et de construction occupent une part des emplois plus importante que dans 
l’ensemble du Québec. À titre d’exemple, en 2022, 5,7 % des emplois au Centre-du-Québec sont 
dans le secteur primaire, alors que pour le Québec, ce secteur représente 2,3 % des emplois. Le 
secteur de la fabrication est également nettement plus important dans la région que pour 
l’ensemble de la province, soit près de deux fois (21,6 % contre 11,4 %) (MEIE, 2023b).  

Quant au secteur tertiaire, la région y compte une part d’emplois moindre que dans l’ensemble 
de la province (63,4 % comparativement à 79,6 %) (MEIE, 2023b). 

Le Centre-du-Québec regroupe 2,9 % de l’ensemble des emplois de la province (MEIE, 2023b). 

Répartition des secteurs d'emplois en 2022, Centre-du-Québec et Québec (%) 
  Centre-du-Québec  Québec 
Secteur primaire  5,7 2,3 

Secteur secondaire 
Fabrication 21,6 11,4 
Construction 9,2 6,7 

Secteur tertiaire 
Services aux ménages4 27,9 24,8 
Services publics5 18,5 28,4 
Services moteurs6  17,0 26,4 

Source : MEIE, 2023b 

Marché du travail  
Taux d’emploi  
En 2021, le taux d’emploi de la population active de 15 ans et plus au Centre-du-Québec s’élève 
à 60,2 % (Statistique Canada, 2021). Pour l’année de référence, la région présente un taux 
d’emploi légèrement supérieur à celui du Québec (59,3 %) (Statistique Canada, 2021). Les 
données du dernier recensement populationnel de Statistique Canada (2021) montrent que les 
Centricoises sont proportionnellement moins nombreuses que les Centricois à occuper un emploi. 

 

4 Réfère notamment au commerce de détail, au transport, à l’hébergement, la restauration, etc. (MEIE, b2023). 
5 Réfère notamment aux services d’utilité publique comme l’enseignement, la santé, les services sociaux et 

l’administration publique (MEIE, b2023). 
6 Réfère notamment au commerce de gros, à l’information et à la culture, aux finances et assurances, à l’immobilier, 

aux services professionnels, scientifiques et techniques, aux loisirs, aux arts, etc. (MEIE, b2023). 
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Pour l’ensemble de la région, ce sont 56,9 % d’entre elles qui sont en emploi en 2021, 
comparativement à 63,4 % des hommes. Elles sont également proportionnellement moins 
nombreuses que les hommes à avoir occupé un emploi à temps plein toute l’année (♀29,5 % | ♂ 
38,5 %) (Statistique Canada, 2021).  

À l’échelle des MRC, le taux d’emploi des femmes est relativement similaire, variant entre 56,7 % 
et 57,2 %. Pour les hommes, les taux d’emploi fluctuent davantage selon la MRC. Le plus faible 
taux d’emploi enregistré chez les hommes est dans la MRC de Bécancour (59 %), tandis que le 
plus élevé est observé dans la MRC de l’Érable (66,3 %) (Statistique Canada, 2021).  

 

Source : Statistique Canada, 2021 

Taux de chômage  
Des disparités entre les femmes et les hommes sont également observées en ce qui concerne le 
taux de chômage au Centre-du-Québec. Le taux de chômage des Centricoises est un peu plus 
élevé que celui des Centricois (♀ 5 % | ♂ 4,7 %). La MRC de Bécancour présente toutefois un taux 
de chômage plus élevé chez les hommes que chez les femmes (♀ 4,6 % | ♂ 6 %). Cette MRC est 
également celle où le taux de chômage est le plus élevé chez les hommes pour l’ensemble de la 
région. Chez les femmes, le taux de chômage le plus élevé de la région s’observe dans la MRC de 
Drummond (5,4 %). Globalement en 2021, le Centre-du-Québec est en meilleure position 
comparativement à l’ensemble du Québec avec un taux de chômage plus bas (4,8 % contre 7,6 %) 
(Statistique Canada, 2021). 
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Source : Statistique Canada, 2021 

Taux d’activité 
Au Centre-du-Québec, le taux d’activité s’élève à 63,2 % pour la population âgée de 15 ans et plus 
en 2021. Une plus grande proportion d’hommes que de femmes sont actifs en 2021 (♀ 59,8 % | 
♂ 66,5 %) (Statistique Canada, 2021). Le taux d’activité des femmes en 2021 varie entre 59,4 % et 
60,1 % selon la MRC. Pour les hommes, le taux d’activité en 2021 oscille entre 62,8 % et 68,6 % 
(Statistique Canada, 2021). 

La MRC de l’Érable présente le taux d’activité le plus élevé, soit 64,4 % (Statistique Canada, 2021). 
Le taux d’activité de la région est similaire à celui de l’ensemble du Québec (63,2 % au Centre-du-
Québec contre 64,1 % au Québec) (Statistique Canada, 2021).  

Taux d’activité de la population âgée de 15 ans et plus, selon le sexe, par MRC, Centre-du-
Québec et Québec, 2021 (%)  

 Sexes réunis Hommes Femmes 
Arthabaska 62,8 66,2 59,4 
Bécancour 61,2 62,8 59,5 
Drummond  63,6 67,2 60,1 
L’Érable 64,4 68,6 60,0 
Nicolet-Yamaska 62,8 65,9 59,7 
Centre-du-Québec 63,2 66,5 59,8 
Québec 64,1 67,4 60,9 

Source : Statistique Canada, 2021 
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Assurance-emploi  
En 2020, 27 895 bénéficiaires de prestations de l’assurance-emploi âgés de 15 ans et plus dans les 
ménages privés ont été dénombrés au Centre-du-Québec, soit 14,9 % des hommes et 12,8 % des 
femmes (Statistique Canada, 2021)7.  
 

Revenu  
Revenu total moyen  
Au Centre-du-Québec, le revenu total moyen en 2020 pour la population âgée de 15 ans et plus 
dans les ménages privés est inférieur à la moyenne québécoise d’environ 6 500 $ (44 460 $ pour 
la région comparativement à 51 160 $ pour la province) (Statistique Canada, 2021).  

En 2020, des écarts importants existent dans les revenus totaux moyens des Centricoises et des 
Centricois. En effet, le revenu total moyen des femmes est environ 10 000 $ inférieur à celui des 
hommes (♀ 39 560 $ | ♂ 49 640 $). Dans certaines MRC, comme Bécancour, l’écart entre les 
revenus totaux moyens des hommes et des femmes se creuse davantage, alors que ces dernières 
ont un revenu total moyen inférieur à celui des hommes de plus de 11 000 $ par année (♀ 40 400 $ 
| ♂ 51 750 $) (Statistique Canada, 2021).  

Par ailleurs, les revenus totaux moyens les plus faibles de la région en 2020 se retrouvent dans la 
MRC de l’Érable, tant pour les femmes que pour les hommes (36 880 $ pour les femmes et 
46 080 $ pour les hommes) (Statistique Canada, 2021).  

Revenu total moyen pour la population âgée de 15 ans et plus dans les ménages privés, 
selon le sexe, par MRC, Centre-du-Québec et Québec, 2020 ($) 

 Total Hommes Femmes 
Arthabaska 44 760 49 840 39 680 
Bécancour 46 240 51 750 40 440 
Drummond  45 080 50 200 39 880 
L'Érable 41 600 46 080 36 880 
Nicolet-Yamaska 43 880 48 120 39 560 
Centre-du-Québec 44 640 49 640 39 560 
Québec 51 160 57 550 44 960 
Source : Statistique Canada, 2021 

 

7 En comparaison avec les années précédentes, la proportion de femmes et d’hommes ayant recours à 
l’assurance-emploi est plus élevée. Cela s’explique possiblement par la crise sociosanitaire de la COVID-
19. La comparaison de ces données avec les années antérieures et futures est à faire avec précaution. 
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Salaire horaire et hebdomadaire 
Les personnes occupant un emploi (excluant les personnes ayant un travail autonome) au Centre-
du-Québec en 2023 ont un salaire horaire moyen de 28,64 $ (♀ 27,11 $ | ♂ 30,05 $). Peu importe 
l’indicateur que l’on observe (salaires horaire et hebdomadaire moyens et médians), les femmes 
ont des salaires moins élevés que ceux des hommes. Les salaires moyens et médians, tant horaire 
qu’hebdomadaire, de la région sont également plus bas que ceux de l’ensemble de la province, et 
ce, autant pour les femmes que pour les hommes (Institut de la statistique du Québec, 2024a).  

 

Source : Statistique Canada, Enquête sur la population active. Adapté pas l’Institut de la statistique du 
Québec. Compilation par l’Institut de la statistique du Québec, 2024.  

Dans les cinq dernières années, le salaire horaire moyen des personnes employées du Centre-du-
Québec a augmenté d’un peu plus de 6 $. La même augmentation est observée pour l’ensemble 
du Québec (Institut de la statistique du Québec, 2024a).  

Salaires hebdomadaire et horaire moyens et médians, employés selon le sexe, Centre-du-Québec et 
ensemble du Québec, 2023 ($) 

 Centre-du-Québec Québec 
 Sexes réunis Hommes Femmes Sexes réunis Hommes Femmes 
Salaire horaire moyen  28,64  30,05   27,11  32,39        33,84 30,86  
Salaire horaire médian   25,64 27,50   24,00   28,00       30,00    26,44  
Salaire hebdomadaire 
moyen 1 013,74 1 129,24    889,15   1 151,56  1 259,49  1 038,01  

Salaire hebdomadaire 
médian 960,00 1 100,00    866,25   1 038,38   1 143,36 941,20 
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Source : Institut de la statistique du Québec, 2024a 

Faible revenu et inégalité de revenu en 2020 
Concernant la population en situation de faible de revenu fondé sur la mesure de faible revenu 
après impôt (MFR-Apl), les données du dernier recensement populationnel de Statistique Canada 
révèlent qu’une plus grande proportion de la population de la région vit sous le seuil de faible 
revenu comparativement à l’ensemble de la province (13,5 % au Centre-du-Québec, contre 
11,9 % pour la province). De plus, les personnes de 65 ans et plus vivent davantage sous le seuil 
du faible revenu que les personnes âgées de 0 à 17 ans et celles âgées de 18 à 64 ans. Les femmes 
de 65 ans et plus sont particulièrement touchées, alors qu’elles sont plus du quart (28,8 %) à vivre 
sous le seuil de faible revenu dans la région (Statistique Canada, 2021). Cette tendance est 
observée dans l’ensemble des MRC de la région. Par ailleurs, c’est dans la MRC de L’Érable que se 
trouvent le taux de faible revenu le plus élevé chez les personnes âgées de 65 ans et plus, tant 
chez les femmes que chez les hommes (♀ 31,3 % | ♂ 24,4 %) (Statistique Canada, 2021). 
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Taux d’assistance sociale  
En novembre 2023, 5,2 % de la population du Centre-du-Québec âgée de 0 à 64 ans étaient 
prestataires de programmes d’assistance sociale. Cela représentait 10 224 personnes, soit 
5 684 hommes (5,5 %) et 4 540 femmes (4,8 %) (MESS, 2023).  

Source : MESS, 2023 

Rapport de dépendance économique 
Les données de l’Institut de la statistique du Québec montrent qu’en 2021, la population du 
Centre-du-Québec est plus dépendante des transferts gouvernementaux que la moyenne 
québécoise. Par exemple, pour chaque tranche de 100 $ du revenu d’emploi total gagné, les 
Centricoises et les Centricois reçoivent près de 33 $ en transferts gouvernementaux, 
comparativement à environ 26 $ pour l’ensemble du Québec. Le fait que la population du Centre-
du-Québec soit plus âgée que celle de l’ensemble du Québec peut être un facteur expliquant cet 
écart.  

Par ailleurs, il y a des disparités entre les femmes et les hommes au Centre-du-Québec quant au 
rapport de dépendance économique. En effet, pour chaque tranche de 100 $ de revenu d’emploi 
total gagné, les femmes obtiennent presque deux fois plus de transferts gouvernementaux que 
les hommes (♀ 46,90 $ | ♂ 23,60 $). Les femmes de la région sont donc plus dépendantes des 
transferts gouvernementaux que les hommes.  

Pourcentage de la population à faible revenu fondé sur la mesure de faible revenu après impôt (MFR-Apl), selon 
le sexe, par MRC, Centre-du-Québec et Québec, 2020 

 Centre-du-
Québec Arthabaska Bécancour Drummond L’Érable Nicolet-

Yamaska Québec 

 H F H F H F H F H F H F H F 
0-17 ans  9,8 10,1 9,5 9,8 9,4 8,6 10,1 10,5 9,4 9,3 9,7 11,6 9,7 9,7 
18-64 ans  10,2 10,5 10,1 10,4 9,0 9,4 10,5 10,8 9,2 9,6 11,0 10,4 10,1 10,2 
65 ans et plus  22,0 28,8 22,0 29,3 22,6 26,5 21,2 28,8 24,4 31,3 21,9 26,9 16,6 22,7 
Total tous âges 12,6 14,5 12,6 14,7 12,3 13,1 12,5 14,7 12,6 14,8 13,2 14,4 11,2 12,7 
Total sexes réunis 13,5 13,6 12,7 13,6 13,7 13,8 11,9 
Source : Statistique Canada, 2021 

Taux d’assistance sociale pour l’ensemble de la clientèle du Centre-du-Québec, réparti selon 
l’âge et le sexe en novembre 2023 

 Nombre 
d’adultes 

(N) 

Taux 
d’assistance 
sociale (18-
64 ans) (%) 

Nombre 
d’enfants 

(N) 

Taux 
d’assistance 
sociale (0-
17 ans) (%) 

Nombre 
total de 

prestataires 
(N) 

Taux 
d’assistance 
sociale (0-
64 ans) (%) 

Hommes 4 814 6,1 966 3,8 5 684 5,5 
Femmes 3 742 5,2 889 3,5 4 540 4,8  
Total 8 556 5,7  1 855 3,6 10 224 5,2 
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C’est dans la MRC de Nicolet-Yamaska que les femmes et les hommes ont un rapport de 
dépendance économique le plus élevé de la région (♀ 51,90 $ | ♂ 26,50 $) (Institut de la statistique 
du Québec, 2024b). 

Le rapport de dépendance économique des femmes et des hommes selon les types de transferts 
gouvernementaux dans les MRC du Centre-du-Québec est présenté à l’annexe B. 

Rapport de dépendance économique selon le sexe, par MRC, Centre-du-
Québec et Québec, 2021. 

 Hommes ($) Femmes ($) Sexes réunis ($) 
Arthabaska 24,10 47,20 33,40 
Bécancour 25,30 43,50 32,60 
Drummond 22,10 45,60 31,30 
L’Érable 25,30 51,50 35,40 
Nicolet-Yamaska 26,50 51,90 36,50 
Centre-du-Québec 23,60 46,90 32,90 
Québec 18,70 35,90 25,80 

Source : Institut de la statistique du Québec, 2024b 

Indice de vitalité économique  

L'indice de vitalité économique8 se classifie en quintile. Les localités ou MRC cotées au premier 
quintile sont celles ayant la plus forte vitalité économique et, à l’inverse, les localités ou MRC du 
cinquième quintile sont celles ayant la plus faible vitalité économique. Celles-ci sont alors 
considérées comme étant dévitalisées (MAMH, 2020).  

Selon les données du ministère des Affaires municipales et de l’Habitation en 2020, au Centre-du-
Québec, quatre MRC sur cinq se situent dans le troisième quintile, et une MRC (Drummond) est 
classée dans le deuxième quintile à l’échelle de la province (MAMH, 2020).  

  

 

8  « L’indice de vitalité économique des territoires représente la moyenne géométrique des variables 
normalisées de trois indicateurs, à savoir le taux de travailleurs, le revenu total médian des particuliers et 
le taux d’accroissement annuel moyen de la population sur cinq ans. Ces indicateurs représentent chacun 
une dimension essentielle de la vitalité, soit respectivement le marché du travail, le niveau de vie et la 
dynamique démographique. » (Institut de la statistique du Québec, 2020). 
https://statistique.quebec.ca/fr/document/indice-de-vitalite-economique-des-territoires 
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Indice de vitalité économique par MRC au Centre-du-Québec, 2020  
 Indice de vitalité économique Quintile 
Arthabaska 1,129 77 Q3 
Bécancour 0,426 83 Q3 
Drummond 1,841 12 Q2 
L’Érable -0,558 21 Q3 
Nicolet-Yamaska -0,642 24 Q3 
Source : MAMH, 2020   

 

En regardant de plus près les localités de chacune des MRC du Centre-du-Québec, il est possible 
de constater qu’en 2020, huit d’entre elles sont considérées comme dévitalisées (Q5). Parmi 
celles-ci, six se retrouvent dans la MRC de Bécancour (6 sur 13 localités de la MRC). Les deux 
autres localités considérées dévitalisées sont dans les MRC d’Arthabaska et de Nicolet-Yamaska. 
Il s’agit respectivement de Notre-Dame-de-Ham (indice de vitalité économique : -6,580 52) et de 
Pierreville (indice de vitalité économique : -8,93739) (MAMH, 2020).  

Localités de la MRC de Bécancour classées au cinquième quintile de l’indice de vitalité 
économique en 2020. 

 Indice de vitalité 
économique 

Quintile  

Sainte-Marie-de-Blandford -7,502 50 Q5 
Lemieux -10,183 38 Q5 
Manseau -11,590 75 Q5 
Sainte-Sophie-de-Lévrard -10,404 76 Q5 
Fortierville -6,730 68 Q5 
Saint-Pierre-les-Becquets -6,557 68 Q5 

Source : MAMH, 2020 

Par ailleurs, trois localités de la région sont au haut du classement des localités qui ont le plus 
progressé entre 2010 et 2020 en grimpant d’environ 500 positions. Il s’agit de Saint-Louis-de-
Blandford, suivie par Sainte-Eulalie et L’Avenir. Selon un bulletin d’analyse produit par l’ISQ en 
2023 (ISQ, 2023c) :  

[La] progression de ces municipalités dans le classement s’explique tant par une 
croissance marquée du revenu total médian des 18 ans et plus et du taux de 
travailleurs de 25 à 64 ans que par un renversement de tendance sur le plan 
démographique. En effet, après avoir connu une baisse de leur population à la fin 
de la première décennie de ce millénaire, ces […] localités ont renoué avec la 
croissance entre 2015 et 2020. En ce qui a trait plus particulièrement aux localités 
du Centre-du-Québec, elles pourraient avoir profité d’une amélioration de la 
croissance du secteur manufacturier dans la région. Entre 2010 et 2020, le produit 
intérieur brut (PIB) du secteur de la fabrication, l’un des plus importants dans le 
Centre-du-Québec, a augmenté à un rythme annuel moyen de 3,6 %, soit à un 
rythme deux fois plus élevé que dans l’ensemble du Québec. De plus, selon les 
statistiques sur le marché du travail produites par l’ISQ à partir des données fiscales 
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des particuliers de Revenu Québec, le taux de travailleurs dans la région a connu 
durant cette décennie l’une des plus fortes hausses du Québec. (p. 12) 

Le même document indique aussi que le Centre-du-Québec a vu le nombre de localités classées 
au premier quintile augmenter de façon importante entre 2010 et 2020 : alors qu’il y avait 
5 localités au premier quintile dans la région en 2010, il y en avait 10 en 2020 (ISQ, 2023c, p. 12). 

Situation d’habitation 
Parmi les 112 220 ménages privés recensés sur le territoire du Centre-du-Québec en 2021, 65,7 % 
sont propriétaires, tandis que 34,3 % sont locataires (Statistique Canada, 2021). La proportion de 
ménages propriétaires est ainsi plus élevée que celle de l’ensemble de la province (59,9 %). Les 
deux MRC les plus populeuses sont également celles avec une proportion de ménages locataires 
la plus élevée (Drummond : 40,1 % et Arthabaska : 33,4 %) (Statistique Canada, 2021).   

Source : Statistique Canada, 2021  

En 2021, 4,8 % de tous les logements privés nécessitent des réparations majeures. Cette 
proportion varie selon les MRC de 4,1 % des logements dans la MRC d’Arthabaska à 6,8 % dans 
celle de Bécancour (Statistique Canada, 2021).   

Proportion des logements privés nécessitant des réparations majeures, par MRC, 
Centre-du-Québec et Québec, 2021 

 % 
Arthabaska 4,1 
Bécancour 6,8 
Drummond 4,6 
L’Érable 5,6 
Nicolet-Yamaska 5,6 
Centre-du-Québec 4,8 
Québec 6,3 

Source : Statistique Canada, 2021 

En 2021, les ménages locataires déboursent en moyenne 665 $ par mois pour leur logement. Les 
moyennes des mensualités les plus élevées de la région sont dans les MRC de Drummond (699 $) 
et d’Arthabaska (660 $). La MRC de l’Érable est celle où les frais mensuels moyens des locataires 

Ménages privés par MRC, Centre-du-Québec et Québec selon le mode d’occupation, 2021 
 Ménages privés propriétaires Ménages privés locataires 
 (N) (%) (N) (%) 
Arthabaska 22 090 66,6 11 080 33,4 
Bécancour 7 290 77,6 2 090 22,3 
Drummond 29 000 59,9 19 415 40,1 
L’Érable 7 725 72,2 2 965 27,7 
Nicolet-Yamaska 7 610 72,1 2 925 27,7 
Centre-du-Québec 73 710 65,7 38 475 34,3 
Québec 2 245 605 59,9 1 497 010 39,9 
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sont les moins élevés (557 $) (Statistique Canada, 2021). En raison de la crise du logement qui 
sévit actuellement à l’échelle de la province, il est possible de croire qu’en 2024, les frais mensuels 
moyens pour les logements occupés par des ménages locataires ont augmenté (Société 
canadienne d’hypothèques et de logement (SCHL), 2024).  

Frais mensuels moyens pour les logements occupés par un ménage locataire, MRC, 
Centre-du-Québec et Québec, 2021 

 Frais mensuels moyens ($) 
Arthabaska 660 
Bécancour 591 
Drummond 699 
L’Érable 557 
Nicolet-Yamaska 614 
Centre-du-Québec 665 
Québec 886 

Source : Statistique Canada, 2021 

En 2021 dans la région, environ 11 % des ménages privés consacrent 30 % ou plus de leur revenu 
aux frais de logement (Statistique Canada, 2021). La proportion des ménages locataires accordant 
30 % de leurs revenus aux frais de logement est toutefois presque trois fois plus grande (19,7 %), 
que la proportion des ménages propriétaires (6,9 %) (Statistique Canada, 2021). D’ailleurs, dans 
les MRC d’Arthabaska et de Drummond, environ un ménage locataire sur cinq consacre 30 % et 
plus de son revenu aux frais de logement (Statistique Canada, 2021).9 

Ménages privés consacrant 30 % ou plus du revenu aux frais de logement, par MRC, Centre-du-
Québec et Québec, 2021. 

 Ménages 
propriétaires  
30 % et plus 

Ménages locataires 
consacrant 30 % ou 

plus 

Total des ménages 
consacrant 30 % ou 

plus 
 N % N % N % 
Arthabaska 1 475 6,8  2 366            21,5  3 830 11,7  
Bécancour 476 6,8  242 11,9  715 7,9  
Drummond 2 172 7,6  4 027            20,8  6 170 12,9  
L’Érable 417      5,6     418   14,4  835 8,1  
Nicolet-Yamaska 429        6,0  462   16,3  895 9,0  
Centre-du-Québec 4 959    6,9  7 513            19,7  12 435 11,3  
Québec 222 747 10,0  376 365        25,2  595 690 16,1  
Source : Statistique Canada, 2021 

 

9 En raison de la crise du logement évoquée précédemment et de la probable hausse des frais mensuels 
moyens des logements, il est possible de croire que le pourcentage des ménages consacrant 30 % ou plus 
du revenu aux frais de logement soit plus élevé en 2024. 
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Le logement social et abordable au Centre-du-Québec 
Pour ce qui est du logement social, les données présentées dans l’État de situation de l’habitation 
dans le Centre-du-Québec réalisé par Paul Morin (2023) (rapport non publié) révèlent qu’en 2022, 
2 148 ménages locataires de la région bénéficient du programme HLM qui leur permet de payer 
un loyer correspondant à 25 % de leur revenu, incluant les frais de chauffage (Morin, 2023).  

Quant au Programme de supplément au loyer (PSL), 600 ménages locataires y ont accès en 2022. 
La grande majorité de ces ménages se trouvent dans les MRC de Drummond (311) et d’Arthabaska 
(213) (Morin, 2023). La MRC de L’Érable, quant à elle, compte 76 ménages ayant bénéficié du PSL 
en 2022 et aucun ménage de la MRC de Bécancour et de Nicolet-Yamaska n’a bénéficié de ce 
programme (Morin, 2023). Le PSL permet aux familles d’habiter dans des logements du marché 
locatif privé ou dans des logements appartenant à des coopératives d’habitation ou des 
organismes à but non lucratif, tout en payant des frais de location du logement équivalent à 25 % 
des revenus totaux annuels du ménage. La balance du prix entendu avec le propriétaire est alors 
couvert par le PSL.  

Ensuite, en 2022, 323 logements abordables dans le cadre du programme AccèsLogis Québec 
(ACL) sont dénombrés sur le territoire (Morin, 2023).   

 

 

 

 

 

 

De plus, entre le 1er octobre 2021 et le 30 septembre 2022, 1 685 ménages à faible revenu utilisant 
une proportion trop élevée de leur revenu pour se loger ont bénéficié du programme Allocation-
logement qui se traduit par une aide financière mensuelle (Morin, 2023). Plus des trois quarts de 
ces ménages étaient dans les MRC de Drummond (866) et d’Arthabaska (499). 

Répartition du logement social et communautaire par MRC, 2022 
 HLM PSL LAQ ACL Total 
Arthabaska 463 213  137 745 
Bécancour 329   7 336 
Drummond 923 311  112 1 220 
L’Érable 138 76  55 236 
Nicolet-Yamaska 295   12 309 
Source : État de situation de l’habitation dans le Centre-du-Québec, 
rapport non publié, rédigé par Paul Morin, 2023 
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Sécurité alimentaire 
Selon les données non publiées de Moisson Mauricie / Centre-du-Québec en mars 2021 au 
Centre-du-Québec, 34 928 personnes avaient été aidées chaque mois, incluant 10 828 enfants. 
Moisson Mauricie / Centre-du-Québec constate une augmentation de près de 3 500 demandes 
mensuelles par rapport à l’année précédente (Document non publié de Moisson Mauricie / 
Centre-du-Québec, 2021).  

Des données spécifiques pour chaque MRC de la région ne sont pas disponibles hormis pour 
Nicolet-Yamaska et Bécancour où un portrait de l’insécurité alimentaire a été mis à jour en 2021 
(Document non publié de Moisson Mauricie / Centre-du-Québec, 2021). On constate dans ces 
portraits que la majorité des personnes ayant recours aux organismes d’aide alimentaire de leur 
MRC en 2021 sont des personnes adultes seules ou en couple (environ 74 % dans la MRC de 
Nicolet-Yamaska et 68 % dans la MRC de Bécancour). Dans la MRC de Nicolet-Yamaska, un peu 
plus du quart des ménages ayant utilisé les services de distributions alimentaires étaient 
composés de familles avec enfants (26 %). Dans la MRC de Bécancour, il s’agit presque du tiers 
des ménages aidés qui étaient composés d’adultes avec enfants (32 %) (Document non publié de 
Moisson Mauricie / Centre-du-Québec, 2021).  

Pour les deux MRC, un peu plus de 40 % des personnes adultes ayant bénéficié des services d’aide 
alimentaire étaient âgés de 45 à 64 ans. Quant aux enfants, entre 60 et 65 % étaient d’âge scolaire 
et entre 35 et 40 % étaient d’âge préscolaire (Document non publié de Moisson Mauricie / Centre-
du-Québec, 2021).   

Parmi les personnes ayant utilisé un service d’aide alimentaire en 2021, près de la moitié avait un 
revenu provenant de l’aide sociale (48 % dans Nicolet-Yamaska et 44 % dans Bécancour). À 
Nicolet-Yamaska, 22 % des personnes avaient comme source principale de revenu la pension de 
la vieillesse. À Bécancour, cette proportion s’élevait à 14 %. Finalement, 8 % des personnes 
avaient des revenus d’emploi dans la MRC de Bécancour. C’était le cas pour 11 % des personnes 
dans la MRC de Nicolet-Yamaska (Document non publié de Moisson Mauricie / Centre-du-
Québec, 2021). 

  

Nombre de ménages ayant reçu de l’Allocation-logement au Centre-du-
Québec pour la période du 1er octobre 2021 et le 30 septembre 2022  

Nombre de ménages 
Arthabaska 499 
Bécancour 84 
Drummond 866 
L’Érable 120 
Nicolet-Yamaska 116 
Total 1 685 
Source : Compilation spéciale de la SHQ, cité dans Morin, 2023 
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Annexe A : Découpage de la population par groupes 

d’âge10 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 Le découpage détaillé de la population et la catégorisation par groupes d’âge ont été ajoutés au portrait 
à la demande du CRDS. 

Découpage de la population par groupes d’âge (enfance) répartie selon le sexe, MRC et Centre-du-Québec, 2021 
 Moins de 1 

an 1-3 ans 4-5 ans 6-8 ans 9-11 ans 12-14 ans 

 H F H F H F H F H F H F 
Arthabaska 390 359 1126 1050 772 691 1209 1176 1300 1261 1345 1194 
Bécancour 113 74 298 269 235 190 361 350 366 372 326 324 
Drummond 536 535 1704 1645 1194 1143 1844 1760 1878 1718 1947 1839 
L’Érable 107 120 368 363 255 238 430 375 435 406 378 391 
Nicolet-Yamaska 126 110 387 334 254 254 399 382 378 386 381 365 
Centre-du-Québec 1272 1198 3883 3661 2710 2516 4243 4043 4357 4143 4377 4113 
Source : Institut de la statistique du Québec (ISQ). Série 2023 des estimations de population (1996-2022 : série produite en 
janvier 2023) et Série 2023 des projections de population (2023-2041 : série produite en juillet 2023). 

Découpage de la population par groupes d’âge (adolescence) répartie selon le sexe, MRC et 
Centre-du-Québec, 2021 

 15-17 ans 18-20 ans 21-24 ans 
 Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 
Arthabaska 1126 1077 1110 1096 1575 1447 
Bécancour 291 270 312 248 447 392 
Drummond 1757 1652 1827 1663 2481 2180 
L’Érable 360 341 364 370 502 438 
Nicolet-Yamaska 347 348 295 339 498 422 
Centre-du-Québec 3881 3688 3908 3716 5503 4879 
Source :  Institut de la statistique du Québec (ISQ). Série 2023 des estimations de population (1996-
2022 : série produite en janvier 2023) et Série 2023 des projections de population (2023-2041 : série 
produite en juillet 2023). 
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Découpage de la population par groupes d’âge (adulte) répartie selon le sexe, MRC et Centre-du-Québec, 2021 
 25-29 ans 30-35 ans 36-40 ans 41-45 ans 46-49 ans 50-54 ans 55-59 ans 60-64 ans 
 H F H F H F H F H F H F H F H F 
Arthabaska 2084 1784 2695 2338 2493 2240 2610 2305 1796 1670 2109 2180 2751 2765 2920 2979 
Bécancour 607 555 764 704 720 622 699 630 439 447 668 632 848 805 967 901 
Drummond 3341 2936 4205 3660 3715 3358 4022 3757 2704 2447 3362 3100 3926 3897 4021 4202 
L’Érable 739 566 892 701 839 663 814 667 534 497 731 670 986 919 1014 942 
Nicolet-
Yamaska 644 609 908 822 789 647 817 717 534 499 709 647 961 975 1087 1017 
Centre-du-
Québec 7415 6450 9464 8225 8556 7530 8962 8076 6007 5560 7579 7229 9472 9361 10 009 10 041 
Source : Institut de la statistique du Québec (ISQ). Série 2023 des estimations de population (1996-2022 : série produite en janvier 2023) et Série 2023 des 
projections de population (2023-2041 : série produite en juillet 2023). 
 

Découpage de la population par groupes d’âge (aîné) répartie selon le sexe, MRC et Centre-du-Québec, 2021 
 65-69 ans  70-74 ans 75-79 ans 80-84 ans 85-89 ans 90 ans + 
 H F H F H F H F H F H F 
Arthabaska 2829 2796 2371 2417 1639 1848 996 1152 543 823 291 579 
Bécancour 910 804 736 614 546 464 260 296 167 220 101 246 
Drummond 3805 3841 3231 3374 2223 2438 1226 1444 596 929 294 703 
L’Érable 898 925 836 755 541 588 353 363 164 261 70 180 
Nicolet-Yamaska 978 898 757 744 526 535 290 371 164 263 96 213 
Centre-du-Québec 9420 9264 7931 7904 5475 5873 3125 3626 1634 2496 852 1921 
Source : Institut de la statistique du Québec (ISQ). Série 2023 des estimations de population (1996-2022 : série produite 
en janvier 2023) et Série 2023 des projections de population (2023-2041 : série produite en juillet 2023). 
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Annexe B : Rapport de dépendance économique selon les types de transferts 
gouvernementaux 

Rapport de dépendance économique selon les types de transferts gouvernementaux réparti selon le sexe, MRC et Centre-du-Québec, 2021  
($ par 100 $ de revenu d’emploi) 

 Arthabaska Bécancour Drummond L’Érable Nicolet-Yamaska Centre-du-Québec 
 Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes Hommes Femmes 
Assurance-emploi 3,90 6,90 4,40 6,70 4,00 7,00 3,90 7,40 4,90 7,60 4,10 7,00 
Crédit pour la TPS 0,40 0,70 0,40 0,60 0,40 0,60 0,50 0,70 0,50 0,70 0,40 0,70 
Allocation fédérale pour 
enfants1 0,40 6,40 0,30 6,20 0,40 6,60 0,40 7,60 0,30 7,50 0,40 6,70 

Sécurité de la vieillesse et 
versement net des 
suppléments fédéraux 

7,40 13,80 7,60 12,60 6,20 12,40 8,00 15,00 8,00 14,90 7,00 13,30 

Régime de rentes du Québec 
et Régime de pension du 
Canada 

7,60 10,20 7,80 8,90 6,50 9,30 8,00 10,70 7,90 10,80 7,20 9,80 

Indemnités des accidents de 
travail 0,80 1,00 1,40 1,00 1,10 1,20 0,90 1,10 1,20 1,10 1,00 1,10 

Assistance sociale 1,10 1,30 0,80 1,20 1,10 1,60 1,00 1,30 1,20 1,60 1,10 1,40 
Crédits d'impôt provinciaux et 
prestations familiales 1,40 5,20 1,40 4,80 1,40 5,30 1,60 5,90 1,50 5,90 1,40 5,30 

Autres transferts 
gouvernementaux2 1,10 1,70 1,00 1,60 1,00 1,70 1,00 1,80 1,10 1,80 1,00 1,70 

Total des transferts 
gouvernementaux 24,10 47,20 25,30 43,50 22,10 45,60 25,30 51,50 26,50 51,90 23,60 46,90 

1 : « L'Allocation fédérale pour enfants inclut depuis 2016 l'Allocation canadienne pour enfants (ACE). L'ACE a remplacé la prestation fiscale canadienne pour enfants (de 1993 à 2005) et la Prestation 
universelle pour la garde d'enfants (de 2006 à 2016). Avant 1993, ces prestations se nommaient "Prestations fédérales pour enfants". Celles-ci incluaient, à l'origine, le programme fédéral d'allocations 
familiales, la déduction non remboursable pour enfants et le crédit d'impôt remboursable pour enfants. » 
2 : « Depuis 2019, cette catégorie comprend l'Allocation canadienne pour les travailleurs qui remplace la Prestation fiscale pour le revenu de travail incluse entre 2010 et 2018. Cette catégorie comprenait 
aussi le Crédit d'impôt pour la condition physique des enfants entre 2015 et 2016. Sont inclus dans cette composante de revenu, le Crédit d'impôt pour fournitures scolaires d'éducateur et le Supplément 
remboursable pour frais médicaux du fédéral, respectivement depuis 2016 et 2018. Enfin, le Crédit canadien pour la formation, le Crédit d'impôt pour la main-d'œuvre journalistique canadienne et les 
prestations fédérales liées à la COVID-19, entre autres la Prestation canadienne d'urgence et la Prestation canadienne de la relance économique, sont compris dans cette catégorie depuis 2020. » 
Source : Institut de la statistique du Québec, 2024b 
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